
6. Etappe: Schwaig nach Rückersdorf 
Start um 12:00 Uhr 

Zuletzt aktualisiert: 26.03.2010 
 

 
Gesamtlänge:  ca. 4,9 Kilometer 
Startplatz:   90571 Schwaig Mittelbügweg 13 Sportzentrum Schwaig 
Ziel: 90607 Rückersdorf, Günthersbühler Straße,  
                                                      Sportplatz TSV Rückersdorf 
Startrichtung:  Aus dem Sportplatzgelände nach links in östlicher  
                                           Richtung 
Parkmöglichkeiten: In Schwaig viele Parkplätze beim Sportzentrum  
Sanitäreinrichtungen: Am Start: Toiletten und Duschen im Sportzentrum 
                                                           in Schwaig 

Am Ziel:   Toiletten und Duschen im Sportheim 
                 beim TSV Rückersdorf  
            

 
Streckenbeschreibung: 
 

a.) Aus dem Sportgelände (beim Metalltor) auf den „Mittelbügweg“. 
b.) Nun nach links Richtung Röthenbach. 
c.) Nach ca. 750 m links ab zum Fußweg (hinter einem großen Anwesen mit 

Eisen Zaun). 
d.) Diesem Weg folgen wir und überqueren einen Holzsteg. 
e.) Jetzt entlang der Pegnitz bis zu einem weiteren Steg, dieser führt uns über die 

Pegnitz. 
f.) Nach diesem Steg sofort nach rechts und dem Weg weiter folgen. 
g.) Nun weiter zum Fußgängertunnel der „B 14“ und zur Bahnunterführung. 
h.) Hinter der sehr schmalen Bahnunterführung sofort nach rechts abbiegen und 

geradeaus in den Wald laufen. 
i.) Nach ca. 900 m, an einer Gabelung, den Waldweg nach links nehmen. 
j.) Nach ca.700 m, an einer Wegkreuzung, rechts auf den breiten Forstweg. 
k.) Wir laufen geradeaus nach Rückersdorf. 
l.) An der ersten Abzweigung in Rückersdorf nach links in die „Waldstraße“. 
m.) Auf der „Waldstraße“ bleiben wir für ca. 550 m bis zum „Bruckweg“. 
n.) Dort im spitzen Winkel nach links in den „Bruckweg“ und diesem geradeaus, 

auf dem Fußweg,  bis zum Wald folgen. 
o.) An der T-Kreuzung, am Ende des Fußweges, nach links bis zum Ziel auf dem  

Sportgelände des TSV Rückersdorf. 
 
 



 
 

 


